Аннотация к дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программе художественной направленности «Первые шаги в мир танца»
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	Название программы
	Первые шаги в мир танца

	2
	Сведения о педагоге
	Елькина Анна Сергеевна, педагог дополнительного образования  

	3
	Направленность
	художественная

	4
	Вид образовательной деятельности
	Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа художественной направленности (базовый уровень)
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	Срок реализации
	9 месяцев
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	Базовый возраст детей
	5-7 лет
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	Цель программы
	формирование у обучающихся основных двигательных умений и навыков, необходимых для занятий хореографией, развитие ребенка, формирование средствами музыки и ритмических движений разнообразных умений, способностей, качеств личности.
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	Задачи программы
	Обучающие
- научить правильной постановке корпуса;
- познакомить с правилами личной гигиены танцора;
- учить ориентироваться в пространстве: самостоятельно находить свободное место в зале, перестраиваться в круг, становиться в пары, и друг за другом, в несколько кругов, в шеренги, колонны, самостоятельно выполнять перестроения на основе танцевальных композиций ("змейка", "воротики", "спираль" и др.).
-учить согласовывать движения с музыкой, правильно пройти в такт музыке, сохраняя красивую осанку, легкий шаг с носка;
-учить выстраивать простые рисунки;
-  учить основным видам ходьбы, бега, прыжковым движениям;
- учить простым имитационным, плясовым движениям;
Развивающие
- укреплять общефизическое состояние;
- развивать элементарные навыки координации;
- развитие внимания, выносливости и стремления выполнять задачу, поставленную педагогом;
- развивать умения выражать в движении характер музыки и ее настроение, передавая как контрасты, так и оттенки настроений в звучании;
- развивать способности различать жанр произведения — плясовая (вальс, полька, старинный и современный танец); песня (песня-марш, песня-танец и др.), марш, разный по характеру, и выражать это в соответствующих движениях.
 - развивать воображения, фантазии, умения находить свои, оригинальные движения для выражения характера музыки, умение оценивать свои творческие проявления и давать оценку другим детям.
 - развивать умения выражать различные эмоции в мимике и пантомимике: радость, грусть, страх, тревога, и т.д., разнообразные по характеру настроения.
Воспитательные
- воспитывать интереса и любви к музыке, потребности слушать знакомые и
новые музыкальные произведения, двигаться под музыку, узнавать, что это за произведения, и кто их написал;
- воспитывать умения сочувствовать, сопереживать другим людям и животным, игровым персонажам (например, радоваться успеху других детей и переживать, если кто-то упал или уронил предмет, головной убор во время
движения);
- воспитывать чувства такта, умения вести себя в группе во время занятий (находить себе место, не толкаясь; не шуметь в помещении во время самостоятельных игр — например, если кто-то отдыхает или работает, не танцевать, не проявлять бурно радость, если у кого-то горе и т.д.);
- воспитывать культурных привычек в процессе группового общения с детьми и взрослыми, выполнять все правила без подсказки взрослых: пропускать старших впереди себя, мальчикам уметь пригласить девочку на танец и затем проводить ее на место, извиниться, если произошло нечаянное столкновение и т.д..
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	Планируемые
 Результаты
	Личностные:
- появляется интерес и любовь к музыке, потребность слушать знакомые и
новые музыкальные произведения, двигаться под музыку, узнавать, что это за произведения, и кто их написал;
- формируется умение сочувствовать, сопереживать другим людям и животным, игровым персонажам (например, радоваться успеху других детей и переживать, если кто-то упал или уронил предмет, головной убор во время
движения);
- формируется чувство такта, умения вести себя в группе во время занятий (находить себе место, не толкаясь; не шуметь в помещении во время самостоятельных игр — например, если кто-то отдыхает или работает, не танцевать, не проявлять бурно радость, если у кого-то горе и т.д.);
- формируются  культурные привычки в процессе группового общения с детьми и взрослыми, умение выполнять все правила без подсказки взрослых: пропускать старших впереди себя, мальчикам уметь пригласить девочку на танец и затем проводить ее на место, извиниться, если произошло нечаянное столкновение и т.д..
Метапредметные:
- укрепляется общефизическое состояние;
- развиваваются элементарные навыки координации;
- развивается внимания, выносливости и стремления выполнять задачу, поставленную педагогом;
- развивается умение выражать в движении характер музыки и ее настроение, передавая как контрасты, так и оттенки настроений в звучании;
- развивается воображение, фантазия, умение находить свои оригинальные движения для выражения характера музыки.
- развивается умение выражать различные эмоции в мимике и пантомимике: радость, грусть, страх, тревога, и т.д., разнообразные по характеру настроения.
Предметные:
- знают правильную постановку корпуса;
- знают правила личной гигиены танцора;
- умеют ориентироваться в пространстве: самостоятельно находить свободное место в зале, перестраиваться в круг, становиться в пары, и друг за другом, в несколько кругов, в шеренги, колонны, самостоятельно выполнять перестроения на основе танцевальных композиций ("змейка", "воротики", "спираль" и др.).
-умеют согласовывать движения с музыкой, правильно пройти в такт музыке, сохраняя красивую осанку, легкий шаг с носка;
-умеют выстраивать простые рисунки;
-  знают и умеют выполнять основные виды ходьбы, бега, прыжковые движения;
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	Статус программы
	модифицированная
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	Особенности 
программы
	активное использование игровой деятельности для организации образовательного процесса. Все методические подходы и приемы осуществляются в форме маленьких историй, сказок, сюжетно-ролевых игр с разучиванием стихов, потешек, детских песенок. Также особое внимание уделяется пальчиковым играм и двигательным упражнениям с речевым сопровождением.
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	Форма проведения занятий
	Индивидуальная, групповая, фронтальная
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	Условия приема 
обучающихся
	Приём обучающихся в объединение осуществляется на основании следующих документов:
- заявление родителя (законного представителя) установленного образца;
- копия свидетельства о рождении ребёнка или паспорта гражданина РФ, удостоверения личности гражданина РФ, выдаваемое на период оформления паспорта ребёнка;
- копия СНИЛС ребёнка;
- справка о состоянии здоровья для обучающихся по дополнительном общеобразовательным программам в области физической культуры и спорта;
- номер сертификата дополнительного образования
В объединение дети принимаются на основе собеседования, без вступительных испытаний или иных процедур отбора.
 По итогам собеседования возможно зачисление обучающихся сразу на второй и последующие годы обучения.
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	Система контроля за усвоением программы
	- Педагогическое наблюдение; 
- Педагогический анализ результатов анкетирования, тестирования, участия воспитанников в мероприятиях (концертах, конкурсах).
 - Мониторинг: 1) педагогический мониторинг (контрольные задания и тесты, диагностика личностного роста и продвижения, анкетирование); 2) мониторинг образовательной деятельности детей (самооценка воспитанника, оформление фото отчётов), 3) диагностика: входная, текущая, промежуточная, итоговая.



