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	Название
Программы
	Дополнительная общеобразовательная  общеразвивающая программа физкультурно – спортивной  направленности «Юнармия»
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	Сведения о педагоге
	Бузаков Владимир Аркадьевич педагог дополнительного образования высшей квалификационной категории
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	Направленность
	Физкультурно - спортивная


	4
	Вид  образовательной деятельности
	Военно – патриотическое движение школьников
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	Срок реализации
	1 год
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	Базовый возраст детей
	8-18 лет
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	Цель программы
	Создание условий для патриотического воспитания и формирование активной  гражданской позиции в процессе интеллектуального, духовно-нравственного и физического развития, подготовка к защите отечества
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	Задачи программы
	Обучающие:
- знакомство с историей Вооруженных Сил РФ;
- знакомство с символами воинской славы, боевым знаменем;
- знакомство с историей юнармейского движения в России;
- овладение приемами первой медицинской помощи и выживания в экстремальной ситуации;
- знакомство со стрелковым оружием;
- формирование навыка использования стрелкового оружия;
- четкое и правильное выполнение строевых приемов и действий.
Развивающие:
- развитие выносливости, ловкости, физической силы юнармейцев через занятия военно-прикладным многоборьем;
- развитие аккуратности, дисциплинированности, умения четко следовать инструкциям.
Воспитательные:
- воспитание патриотизма;
- воспитание чувства глубокой ответственности за выполнение требований присяги, верности воинскому долгу, Боевому Знамени части (Флагу корабля) как символу воинской чести, доблести и славы.
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	Планируемые результаты
	Будут знать:
-правила   техники безопасности  и требования к организации  военно-прикладных  видов спорта
-основы общегражданского воспитания
- основы  медицинской  подготовки
-основы профильной подготовки
-способы выживания в экстремальных условиях
Будут уметь:
- применять технику военно – прикладных видов спорта
-пользоваться основами  знаний в области истории Отечества и Вооруженных сил
- владеть индивидуальными средствами защиты
Будут развиты:
-уважение к героическому прошлому своего народа
-творческая активность
-самоанализ своих действий
Будут обладать следующими качествами:
-самостоятельное мышление и умение отстаивать свою жизненную позицию
-потребность в дальнейшем развитии профессиональных способностей
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	Статус   программы
	Модифицированная
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	Особенности программы
	-разносторонние требования к физической,  специальной, технической и тактической подготовленности воспитанников по военно-патриотическому направлению
-высокая динамика, разнообразная вариативность ситуаций военно-прикладных видов спорта
-программа дает возможность получить допрофессиональную военную подготовку, совершенствовать знания и навыки по основам воинской службы и специальной подготовке
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	Форма проведения занятий
	- сочетание обзорных бесед и установочных лекций;
- занятия-презентации, занятия вопросов и ответов;
- занятия по физической подготовке:
- занятия-тренировки: строевая подготовка, огневая подготовка,
- практические занятия в тире;
- экскурсии
- медицинская подготовка для оказания первой доврачебной помощи
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	Условия приема
	На все года обучения принимаются дети по заявлению. При переводе   на вторую и третью  ступень обучения учитывается уровень усвоения учебного материала


	14
	Система контроля за      усвоением программы
	Контроль проводится с целью выявления усвоения учебного материала в процессе обучения





