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УЧЕБНЫЙ ПЛАН на 2016 -  2017 учебный год
№ Название

программы
Ф.И.О. педагога Место

проведения
Срок

реализации
программы

Год
обучения

Кол-во
групп

Возраст
детей/
класс

Кол - во 
детей

Кол - во 
часов

Количество 
занятий в 

неделю
Физкультурно -спортивная направленность

1 Рукопашный бой Бузаков Владимир МКУ ДО 4 года 1 1 2-11 15 4 2
по системе Аркадьевич «ДДТ» 2 1 класс 12 6 о

J)

Кадочникова А.А. 3 1 8-18 лет 10 6 3
Инд. 1 8 2 2

2 Православный Канин Владимир МКУ ДО 3 года 1 1 13-18 лет 15 4 2
воин Иванович «ДДТ» 2 1 7-11 12 6 3

3 1 класс 10 6 3

Художественная направленность
о
J Сказочный мир Кощеева Юлия МКУ до 3 года 1 1 7-12 лет / 15 4 2

тамбурного вязания Владимировна «ДДТ» 2 1 1-6 класс 12 6 3
3 1 10 6 3

4 Паутинка Кощеева Юлия МКУ до 1 год Инд. 1 11-13 лет 8 2 1
Владимировна «ДДТ» 5-7 класс

5 Юный художник Сухих Евгения МКУ до 2 года 1 2 7-13 лет 30 8 4
Владимировна «ДДТ» 1-7 класс

6 Художественное Бабкина Наталия МКУ до 3 года 1 1 8-17 лет 15 4 2
изготовление Геннадьевна «ДДТ» 2 1 2-11 класс 12 6 3

изделий из лозы и Инд. 1 8 4 2
бересты

7 Волшебный мир Бабкина Наталия МКУ до 2 года 1 1 1-18 лет 15 4 2
квиллинга Геннадьевна «ДДТ» 2 1 1-11 класс 12 6 3
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8 Волшебная
филигрань

Бабкина Наталия 
Г еннадьевна

МКУ ДО 
«ДДТ»

1 год Инд. 1 12-18 лет
6-11 класс

8 2 1

9 Шаг вперёд Елькина Анна 
Сергеевна

МКУ ДО 
«ДДТ»

3 года 1
3

2
1

6-15 лет 
1-9 класс

30
10

6
6

3
3

10 Шёлковая ленточка Родыгина Светлана 
Валерьевна

МКУ ДО 
«ДДТ»

2 года 2 1 8-17 лет 
2-11 класс

12 6 3

11 Флористика и 
дизайн

Шитикова Ульяна 
Николаевна

МКУ д о  
«ДДТ»

1 год 1 1 9-17 лет 
3-11 класс

15 4 2

Социально-педагогическая направленность
12 ЮИД Харина Светлана 

Викторовна
МКУ д о  
«ДДТ»

1 год Инд. 1 9-11 лет 
3-5 класс

8 4 2

13 «Семицветик» Сухих Евгения 
Владимировна 
Родыгина Светлана 
Валерьевна 
Кощеева Юлия 
Владимировна

МКУ д о  
«ДДТ»

2 года 1
2

2
2

5-7 лет 30
24

8
8

4
4

14 Волонтёры Шитикова Ульяна 
Николаевна

МКУ д о  
«ДДТ»

1 год 1 1 8-18 лет 15 4 2

15 Английский с 
увлечением

Патрушева Ольга 
Владимировна

МКУ д о
«ДДТ»

1 год 1 1 7-8 лет 15 2 1

Туристско-краеведческая направленность
16 Юный турист Рябов Александр 

Михайлович
МКУ д о  
«ДДТ»

3 года 2 1 13-17лет
7-11

класс

12 6 3

Количество объединений -  16 Количество групп -  32 Количество детей - 398
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
Муниципальное казенное учреждение дополнительного образования «Дом детского творчества» г. Нолинска 

кировской области (далее -  МКУДО «ДДТ») - многопрофильное учреждение дополнительного образования выполняет 
целый ряд функций, главные из которых следующие:
-образовательная функция -в  творческих объединениях каждый обучающийся имеет возможность удовлетворить или 
развить свои познавательные потребности, а также получить подготовку в интересующем его виде деятельности; 
-социально-адаптивная функция- занятия в творческих объединениях позволяют значительной части обучающихся 
получить социально значимый опыт деятельности и взаимодействия, испытать «ситуацию успеха», научиться само 
утверждаться социально одобряемыми способами, особенно тем, кто в школе не может проявить свои возможности; 
-коррекционно-развивающая функция- образовательный процесс в творческом объединении в дополнительном 
образовании позволяет развивать интеллектуальные, творческие способности обучающихся, а также корректировать их 
некоторые творческие способности;
-воспитательная функция- содержание и методика работы творческого объединения оказывают значительное влияние 
на развитие социально значимых качеств личности, формирование коммуникативных навыков, коллективизма, 
патриотизма, воспитание социальной активности.

Учебный план Муниципального казенного учреждения дополнительного образования «Дом детского 
творчества» г. Нолинска кировской области составлен в соответствии с требованиями Закона РФ от 29.12.2012 г № 273 
ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», приказа Минобрнауки РФ от 29.08.2013 г № 1008 «Об утверждении 
порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным 
программам», Приказа Минобрнауки России от 22.12.2014 г №  1601 «О продолжительности рабочего времени (нормах 
педагогической работы за ставку заработной платы) педагогических работников и о порядке определения учебной 
нагрузки педагогических работников, оговариваемой в трудовом договоре», Приказом Минобрнауки России от 
1 1.05.2016 г № 536 «Об утверждении Особенностей режима рабочего времени и времени отдыха педагогических 
работников организаций, осуществляющих образовательную деятельность», требованиями СанПиН 2.4.4 3172-14 
(Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы образовательных 
организаций дополнительного образования детей), Уставом учреждения, Лицензией № 1054 от 10.09.2015 года, 
локальными актами МКУДО «ДДТ», а также на основании социального заказа детей и родителей, с учетом имеющегося 
кадрового, методического обеспечения учебного процесса и материально-технической базой ДДТ (оборудование, 
оснащение и др.).

В учебном плане МКУДО «ДДТ» зафиксированы особенности содержания деятельности многопрофильного 
учреждения. Академические часы общеобразовательных программ могут варьироваться на основе комплектования 
групп с учетом утвержденного объема педагогических часов.
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В творческие объединения принимаются все желающие дети, не имеющие медицинских противопоказаний. 
Каждый ребенок имеет право заниматься в нескольких объединениях, менять их, но посещение более двух объединений 
одновременно не рекомендуется.

В процессе работы педагогами применяются разнообразные методы обучения и воспитания, соответствующие 
уровню развития обучающихся, их психофизиологическим возможностям и способностям и способностям. Процесс 
обучения представляет собой организованную деятельность педагогов и обучающихся, направленную на решение задач 
образования, воспитания и развития.

Формы занятий детских объединений самые разные: лекция, беседа, игра, диспут, экскурсия, коллективное 
творческое дело и др. Отчетные и итоговые занятия проводятся в форме зачета, тематического тестирования, 
анкетирования, собеседования, концерта, открытого занятия с подведением итогов за год.

Для отслеживания результатов деятельности учащихся в объединениях дополнительного образования проводятся 
мониторинг, анкетирование, тестирование, собеседование и т.д. Хорошим показателем работы является участие 
детского объединения в мероприятиях, конкурсах, соревнованиях, олимпиадах, конференциях, выставках, фестивалях и 
т.д.

Режим занятий обусловлен спецификой дополнительного образования: занятия в основном проводятся во второй 
половине дня после окончания занятий в общеобразовательной школе; в первой половине дня для обучающихся, 
занимающихся в школе во вторую смену.

Основная особенность и учебного плана и общеобразовательных программ -  вариативность и подвижность. В 
общеобразовательных программах предусматривается вариативная часть формирования у обучающихся интереса и 
уважения к истокам родного края и России в целом. Учебный план нацелен на реализацию непрерывного 
образовательного процесса в возрастных пределах.

В соответствии с Образовательной программой, Программой развития и Уставом МКУДО «ДДТ» основными 
формами работы с обучающимися являются занятия в объединениях по интересам (творческие объединения, студии, 
клубы, творческие коллективы). Эти объединения являются одновозрастными и разновозрастными. Образовательный 
процесс строится на основе свободного выбора обучающимися вида творческой деятельности. Прием обучающихся в 
объединения производится в течение всего учебного года. Для обучающихся, пришедших в объединения не в начале 
комплектования групп, педагогом разрабатываются индивидуальные планы занятий.

Участниками образовательного процесса в МКУДО «ДДТ» является обучающиеся в возрасте от 5 до 18 лет. 
Продолжительность одного занятия в объединениях соответствует нормам СанПин 2.4.4.1251-03 и возрасту детей. 
Наполняемость групп 1-го года обучения 12-15 человек, 2-го года обучения 10-12 человек, 3-го года обучения и 
последующие- не менее 10 человек.
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Образовательная деятельность представлена разнообразными общеобразовательными программами, которые 
учитывают и особенности детей (по возрасту, развитию, интересам), и особенности работы МКУДО «ДДТ», 
возможности ресурсного обеспечения развития разных направлений совместной творческой деятельности детей и 
педагогов.

В учебном плане соблюдены нормы максимальной аудиторной нагрузки. Продолжительность занятий 
устанавливается в зависимости от возрастных и психофизических особенностей обучающихся и санитарно- 
гигиенических норм:

- для обучающихся дошкольного возраста -  от 25 минут до 1 часа при условии проведения занятий в игровой 
форме со сменой деятельности через каждые 15-20 минут;

- для обучающихся младшего школьного возраста- от 1 часа до 2 академических часов;
-для обучающихся среднего и старшего школьного возраста -  от 1,5 до 3 часов;
-в объединениях физкультурно-спортивной и туристско-краеведческой направленности разрешаются сводные 

занятия;
-продолжительность индивидуальных занятий -  от 30 до 60 минут.
Занятия обучающихся по дополнительным общеобразовательным общеразвивающим программам первого года 

обучения начинаются с 15 сентября (чтобы предоставить обучающимся возможность адаптироваться к учебной 
деятельности), а у обучающихся второго и далее — с 1 сентября и заканчиваются 30 мая.

Содержание деятельности в объединениях определяется дополнительными общеразвивающими программами, 
разработанными педагогами и утвержденными приказом руководителя учреждения. Программы разработаны в 
соответствии с Требованиями к содержанию и оформлению образовательных программ дополнительного образования 
(письмо Министерства образования РФ № 06-1844 от 11.12.2006 г.).

Образовательное пространство МКУДО «ДДТ» раскрывается через определенные виды деятельности но четырем 
направленностям: художественная, социально-педагогическая, туристско-краеведческая, физкультурно-спортивная.

В МКУДО «ДДТ» в 2016-2017 учебном году работает 32 учебных группы в 16 творческих объединениях с общим 
количеством обучающихся 398 человека. Реализуется 16 общеобразовательных общеразвивающих программ.

Художественная направленность представлена 9 дополнительными образовательными общеразвивающими 
программами, а также 3 индивидуальными образовательными маршрутами. Программы реализуются следующими 
детскими объединениями:

- Сувенир
- Изостудия
- Лозоплетение
- Квиллинг



- Веселые бусинки
- «Ритмика»
- «Шёлковая ленточка»
- Флористика и дизайн

Общее количество часов художественной направленности -  72 часа
Программы направлены на развитие художественно-эстетического вкуса, художественных способностей и 

склонных к различным видам искусства, творческого подхода, эмоционального восприятия и образного 
мышления, подготовки личности к постижению великого мира искусства, формированию стремления к 
воссозданию чувственного образа воспринимаемого мира.

Физкультурно-спортивная направленность представлена 2 дополнительными общеразвивающими 
программами, а также 1 индивидуальным образовательными маршрутом. Программа реализуется в детских 
объединениях ВПК «Бекас» и ВПК «Православный воин».

Общее количество часов физкультурно-спортивной направленности -  36 часов
Программы направлены на укрепление здоровья, формирование навыков здорового образа жизни и 

спортивного мастерства, морально-волевых качеств и системы ценностей с приоритетом жизни и здоровья.

Социально-педагогическая направленность представлена 4 дополнительными общеразвивающими 
программами. Программы реализуются следующими детскими объединениями:
-Ю И Д
- «Семицветик»
- Волонтёрский отряд
- Английский с увлечением

Общее количество часов социально-педагогической направленности -  26 часов
Программы направлены на социальную адаптацию, повышение уровня готовности обучающихся к 

взаимодействию с различными социальными институтами, формирование знаний об основных сферах 
современной социальной жизни, устройстве общества, создание условий для развития коммуникативной, 
социально успешной личности, расширение «социальной практики», воспитание социальной компетентности.
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Туристеко - краеведческая направленность представлена 1 дополнительной общеразвивающей 
программой. Программа реализуются в детском объединении «Туризм»

Общее количество часов туристско-краеведческой направленности -  6 часов
Программа направлены на развитие познавательных, исследовательских навыков обучающихся по изучению 

природы, истории, культуры родного края, привлечение обучающихся к социальным инициативам по охране 
природы, памятников культуры среды проживания.


